
 

Пресс-релиз 

 

1 483 многодетные мамы Орловской области вышли на пенсию досрочно  

 

 
У орловских мам, которые воспитывают трех и более детей, право выхода на пенсию 

наступает раньше, чем у женщин, в чьих семьях выросли один или двое детей. Данное 

право закреплено законодательно. Так, в 57 лет появляется такое право у мамы троих 

детей, в 56 лет - у женщины, воспитавшей четверых детей, в 50 лет – у многодетной 

орловчанки, если в семье пять и более дочерей и сыновей. 

 

За один год ухода за первым ребенком в стаж орловской маме засчитывается 1,8 

индивидуальных пенсионных коэффициентов, за вторым – 3,6, за третьим и четвертым – 

5,4. В общей сложности не более 6 лет. Уход за ребенком до 1,5 лет относится к 

нестраховым периодам и имеет значение для стажа.  

 

Орловские мамы могут рассчитывать на досрочное назначение пенсии при соблюдении 

определённых условий. Им необходимо выработать стаж – не менее 15 лет и заработать не 

менее 30 индивидуальных пенсионных коэффициентов. При этом, обязательно 

многодетная мама должна воспитать ребенка до 8 лет.  Данное правило распространяется 

и на женщин, которые усыновили малыша.  Если ребенок имеет инвалидность (признан 

инвалидом с детства), то его мама может выйти на пенсию в 50 лет при выполнении всех 

вышеперечисленных условий.  

 

В Орловской области на пенсию досрочно вышли: 

- 1 170 мам пятерых детей; 

- 88 мам четверых детей; 

- 225 мам, воспитавших троих детей. 

 

С целью определения права на досрочное пенсионное обеспечение маме необходимо 

обратиться в Клиентскую службу Отделения СФР по Орловской области с документами 

для проведения заблаговременной работы. При наступлении права многодетная мама 

может подать заявление на назначение пенсии через портал госуслуг, лично в клиентской 

службе ОСФР или в МФЦ. 

 

 

Отделение Социального фонда России по Орловской области 
302026, г. Орел, ул. Комсомольская, 108, телефон: (486-2) 72-92-41, факс 72-92-07 



Если у вас остались вопросы, то вы всегда можете их задать по телефону единого контакт-

центра: 8-800-1-00000-1 или написать нам в социальных сетях: ВКонтакте, 

Одноклассники, Телеграм. 

 

https://vk.com/sfr.orlovskayaoblast?from=groups
https://ok.ru/sfr.orlovskayaoblast
https://t.me/sfr_Orel

