
 

Пресс-релиз 

 

В 2026 году право на пенсию появится у 6 тыс. жителей Орловской 

области 

В этом году право на страховую пенсию по старости появится у женщин 1967 и мужчин 

1962 годов рождения. При этом обязательным условием для назначения пенсии является 

выработанный стаж не менее 15 лет и заработанные 30 индивидуальных пенсионных 

коэффициентов (ИПК). 

При назначении страховой пенсии по старости на общих основаниях в стаж, помимо 

трудовой деятельности, включаются и некоторые социально значимые периоды, за 

которые также начисляются пенсионные коэффициенты. К таким периодам относятся 

время ухода за ребенком до полутора лет, уход за нетрудоспособным гражданином, 

служба в армии. Проверить свой стаж и количество накопленных коэффициентов можно в 

личном кабинете на портале госуслуг. 

Отделение Социального фонда России по Орловской области напоминает, что с января 

текущего года была проведена индексация страховых пенсий по старости на 7,6%. Также 

до 156,76 руб. выросла стоимость одного ИПК. Размер фиксированной выплаты 

увеличился до 9 584,69 рублей.   

Право на пенсию досрочно есть у некоторых категорий граждан, в том числе у 

выработавших длительный стаж, у многодетных мам, у родителей и опекунов детей с 

инвалидностью, у работников вредных производств и др.   

Если у вас остались вопросы, то вы всегда можете их задать по телефону единого контакт-

центра: 8-800-1-00000-1 или написать нам в социальных сетях: ВКонтакте,  

Одноклассники, Телеграм, Мах.  
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