
 

Пресс-релиз 

 

Период ухода за пятым и последующими детьми включен в стаж тысячи 

орловских мам 

Отделение Социального фонда по Орловской области провело масштабную работу по 

включению в стаж периодов ухода за детьми многодетным мамам. До 2026 года при 

определении права и исчислении размера пенсии учитывались периоды ухода за четырьмя 

детьми. Теперь в стаж родителю засчитывается уход за всеми детьми. 

В результате проведенной работы почти у 1200 орловских мам увеличился размер ранее 

назначенной пенсии. Напомним, многодетные мамы имеют право выйти на заслуженный 

отдых: 

-  в 57 лет – воспитавшие троих детей,  

- в 56 лет – воспитавшие четверых детей,  

- в 50 лет – воспитавшие пять и более детей. 

 

За один год ухода за первым ребенком маме начисляется 1,8 индивидуальных пенсионных 

коэффициентов (ИПК), за вторым – 3,6; за третьим и последующими – 5,4. Уход за 

ребенком до 1,5 лет относится к нестраховым периодам, которые подлежат включению в 

страховой стаж при соблюдении определенных условий.  

 

Если у вас остались вопросы, специалисты единого контакт-центра с радостью ответят 

вам на них в рабочее время по телефону: 8-800-1-00000-1.  
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